
マスク着用 せき・くしゃみは
おさえて

手洗い・うがい こまめな換気

感染防⽌にご協⼒ください

（出所：政府広報オンライン
「インフルエンザの感染を防ぐポイント『手洗い』『マスク着用』『咳（せき）エチケット』」を基に作成）　


